ORGANIZA

Asociacion Espafiola

de Paraparesia
Espastica Familiar
(AEPEF).

Area Técnica |. Centro de
Referencia Estatal de
Atencion a Persona con
Enfermedades Raras y sus
Familias (CREER).

SECRETARIA GENERAL
DE POLITICA SOCIAL
Y CONSUMO

GOBIERNO MINISTERIO

DE ESPANA DE SANIDAD
Y POLITICA SOCIAL

COORDINA

Dr. Yerko-Pétar lvanovic
Barbeito

Médico Rehabilitador del Centro.

OBJETIVOS

Conocimiento de estrategias de
manejo rehabilitador de la
espasticidad.

Profundizar en el conocimiento
de esta enfermedad
neuromuscular.

Poder conocer la problemética
de un paciente con PEF/PEH y
su resolucion practica.

Conocimiento de la implicacion
interdisciplinar en esta patologia

DURACION

Horas tedricas: 27

Horas practicas: 10
;_Evaluacién: examen tras
inalizar el curso, a remitir por

correo_en plazo que se
comunicara en el curso).

_'l&lMSERSO

DIRIGIDO A

Medicos (Especialidades afines
como Rehabilitadores vy
Neurdlogos), Fisioterapeutas,
Terapeutas ocupacionales,
Profesionales interesados en el
tema, Médicos residentes de
especialidades afines.
Estudiantes de Fisioterapia.
Estudiantes de terapia
ocupacional. Estudiantes de
carreras del ramo sanitario
interesados.

LUGAR
Centro de Referencia Estatal
de Atencion a Persona con
Enfermedades Raras y sus
Familias

Calle Bernardino Obregén

24, C.P.0900!. Burgos.

(CREER).

17 Curso
Nacional sobre

Rehabilitaci(’)n

en para aresia
Espéstica amiliar

@)
1D

Centro de Referencia Estatal de Atencion
a Persona con Enfermedades Raras y sus
Familias (CREER). Calle Bernardino
Obregdn 24, C.P.0900!. Burgos.
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9.00-9.15 Inauguracion oficial y Presentacion del Curso.

D. M. A. Ruiz Carabias, Director del Centro de Referencia Estatal de Atencion

a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias.

SESTleie{0)  "PEF Introduccién, concepto, resefia histérica y
descripcion general."

. Dra. Angeles Bafios. ESpecialista en Medicina de Familia y Comunitaria.

Anatomopat6loga CREER. IMSERSO.

1105c{o) liBeio) "Espasticidad, descripcion general y tratamiento

de la espasticidad.”

Dr. F. Javier Arpa Gutiérrez. Médico adjunto del Servicio de Neurologia
del H. U. La Paz, Madrid

(S {O N PHOI0] Descanso.
(200 F I ECHO 10 "PEH/PEF expresividad clinica. Toxina botulinica y

su aplicacion en PEH/PEF."
Dr. Ignacio Pascual Pascual. Jefe Adjunto del Servicio de Neuropediatria
del H. U. La Paz, Madrid.
(RC010) 1 ZH0I0) "Tratamiento rehabilitador en la PEH/PEF."

Dra. Mercedes Martinez Moreno, Médico Adjunto del Servicio de Medicina
Fisica y Rehabilitacion del H. U. La Paz, Madrid.

(Z50l0) l“ieiol  Organizacion de las Clases Practicas.
DAa Sonia Martinez Sanchez. Fisioterapeuta CREER. IMSERSO.

DAa. Sonia Fernandez Justel. Fisioterapeuta CREER. IMSERSO.

Dr. Yerko-Pétar lvanovic Barbeito. Médico, especialista en Medicina Fisica
y Rehabilitacion, Médico Rehabilitador CREER. IMSERSO. Experto en ayudas
técnicas, protesis y ortesis por la Universidad Complutense de Madrid (UCM),

Master en acupuntura y moxibustién: diagnostico y tratamiento por la UCM. — e

14:30 Comida DEESPANA D POLTICA SOCIAL .2 . o
J IMSERSO d
([5H00)ilyalele) "Tratamiento de la espasticidad en PEH/PEF. _ B9~ ,J

Espasticidad dinamica / estatica."

Dr. F. Javier Arpa Gutiérrez. Burg%del 26 al de
Il

ilyg0l0) lSH0l0) "Opciones y evidencia cientifica de acupuntura en II e
manejo de la espasticidad, tratamiento de _ e |
Bl CorpdRURHtUnaREacticas.” Iy * PENDIENTE DE ACREDITACION POR EL PLAN DE FORMAGION ~ |

[

Dr. Yerko-Pétar lvanovic Barbeito. 9 CONTINUADA DEL MINISTERIO DE SANIDAD.
Disefio: Noelia Frutos Rubi@
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0IcKH0I0)iH0K0I0) "Aspectos Psicoldgicos de la PEF"
Diia. Cristina Pérez Vélez. Psicologa CREER. IMSERSO

Dfia. Begofia Ruiz Garcia. Responsable de Area de Formacion CREER.

IMSERSO.

~ pEeReIe i INel0r "Enfoque de la rehabilitacion del lenguaje”.
Dr. Yerko Pétar Ivanovic Barbeito.

1100 - 11:30 BT
(eio) izl elo) "Practica de logopedia en las formas complejas”.
Silvia Molia Galarreta. Logopeda CREER. IMSERSO.

ilzieio) i iefelo) "Alimentacion adaptada a las necesidades especiales
en las enfermedades degenerativas".

Dra. Sara R. Alonso Rodriguez, profesora titular del area de Nutricion y
Bromatologia de la Universidad de Burgos (UBU).

"El papel de los antioxidantes en la Salud".

Dra. Pilar Mufiiz Rodriguez, profesora titular del Area de Bioquimica y
Biologia Molecular de la UBU.

14:30 Clausura

D. Francisco Rodriguez Galvan.Presidente de la AEPEF.

alpaesial

S L | == MARTES 27 &

SP010)0R0[08 "Implicacion multidisciplinar en RHB de la PEH/PEF.
Rehabilitacion de la marcha."

Dr. Yerko-Pétar Ivanovic Barbeito.

L0010 iE0l0 1 "Genética de la PEF/PEH, pruebas de diagnéstico
genético."

Dra. Maria Jesus Sobrido Gomez, Neurdloga e Investigadora del programa
Miguel Servet, coordinadora de la seccion de Neurogenética, Fundacion
Publica Galega de medicina Xendmica, Santiago de Compostela.

(0[O {0 Descanso.

(eio)uizieiel "Ayudas técnicas y ortesis para la
Paraparesia/paraplejia.”

Dra. Teresa Pérez Nieves, Jefe del Servicio de Rehabilitacion de la Clinica
de Neurorrehabilitacion San Vicente. Madrid.

ilzacio)lefelol"Trabajo social en afectados por espasticidad."
Dfia. Giovana Tejada Cuadros, Trabajadora Social de la AEPEF.

Practicas de fisioterapia neurologica.
Dfia. Sonia Martinez Sanchez

Difia. Sonia Fernandez Justel

Dr. Yerko-Petar Ivanovic Barbeito

14.30 Comida.

1LEH010)uyale l "Rehabilitacion de los problemas afadidos a la
PEH/PEF, rehabilitacion respiratoria.”

Dr. Ilvanovic Barbeito

Talleres practicos de fisioterapia neurolégica y
respiratoria.

Dfia Sonia Martinez Sanchez

Diia. Sonia Fernandez Justel

Dr. Yerko Petar lvanovic Barbeito
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09:00 -
Dia. Yolanda Ahedo Infante.

1101¢]0) "Escolarizacion del nifio con espasticidad".
Pedagoga CREER. IMSERSO

M2 Cruz Martinez (Profesora de Secundaria y madre de dos nifias afectadas).

(leleio) i liieeio) "Técnicas de diagndstico neurofisiolégico."

' Dr. Eduardo Gomez-Utrero Fuentes, Especialista en Neurofisiologia Clinica,

Hospital Puerta de Hierro Majadahonda (Madrid).

(N RC{O N 2H0[0] Descanso.

ibzalelef ilelele] "Incontinencia vesical, vejiga neurdgena, tipos.

Urodinamia."

Dr. José M2 Adot Zurbano, Urélogo, Dr. en Medicina experto en urodinamia,
Hospital General Yagle, Burgos

(Rl i ieiol  Practicas de fisioterapia neuroldgica aplicada.

Dr. Yerko Petar Ivanovic Barbeito.

Comida.

Practicas de fisioterapia neuroldgica aplicada.
Dfa Sonia Martinez Sanchez

Dfia. Sonia Fernandez Justel

Dr. Yerko Petar Ivanovic Barbeito

-0 de Rehabilit

alpaesia

OIcH0l0)<H0ke{0) "Terapia ocupacional en PEH/PEF".
Dia. Alimudena Cafio Labarga. Terapeuta Ocupacional CREER.
M2 JesUs Ladron de Guevara Font. Terapeuta Ocupacional CREER.

1L0ci0) i liieee] "Intestino neurégeno, abordaje desde la
rehabilitacion”.

Dr. Yerko Pétar Ivanovic Barbeito

(RCIOENZH0[0] Descanso.

12: OO 14:30 "Concepto Bobath, movimiento normal, aplicaciones
al tratamiento de la PEH/PEF".

D. Lois Gonzéalez Dopazo. Fisioterapeuta. Profesor Titular Facultad de

Fisioterapia de Pontevedra (Universidad de Vigo).

14: 30 Comida.

([sHel0)fulclelel  Practicas de fisioterapia neurologica aplicada.

David Salicio. Fisioterapeuta (Hospital Marin de Hendaya. Francia)
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COORDINA

Dr. Yerko-Pétar Ivanovic
Barbeito

Médico Rehabilitador del centro.

OBJETIVOS

-Conocimiento de estrategias de
manejo rehabilitador de la
espasticidad.

-Profundizar en el conocimiento
de esta enfermedad
neuromuscular.

-Poder conocer la problematica
de un ||t)aQ|§nte con PEF/PEH y
su resolucion practica.

-Conocimiento de la implicacion
interdisciplinar en esta patologia

DURACION

Horas tedricas: 27

Horas précticas: 10
g_EvaIuacién: examen tras
inalizar el curso, a remitir por

correo_en plazo que se
comunicara en el curso).

DIRIGIDO A

Médicos (Especialidades afines
como Rehabilitadores y
Neurologos), Fisioterapeutas,
Terapeutas ocupacionales,
Profesionales interesados en el
tema, Médicos residentes de
especialidades afines.
Estudiantes de Fisioterapia.
Estudiantes de terapia
ocupacional. Estudiantes de
carreras del ramo sanitario
interesados.

LUGAR
Centro de Referencia Estatal
de Atencion a Persona con
Enfermedades Raras y sus

Familias (CREER).

Calle Bernardino Obregon

24, C.P.0900!. Burgos.

1¥Curso

Nacional sobre
Rehabilitaeic’)n

en Para aresia
Espéstica amiliar

del 26 al 30 de
apri de

2010
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Plazo de la Inscripcion: 14 de abril de 2010.
Precio de la Inscripcion:

- Hasta el 31 de Marzo 230 €

- Desde el 1 al 14 de Abril (ambos inclusive) 270€
(Incluye matricula, alojamiento y manutencion)

- Hasta el 31 de Marzo 200€ desde el 1 al 14 de Abril (ambos inclusive) 240
(no incluye alojamiento y manutencion)

Cuenta de ingreso: La Caixa 2100 6141 45 0200020046
Total ingresado: ..........

Concepto: Curso de Rehabilitacion en Paraparesia Espastica Familiar..
Tfnos. Info.: 916 672 257 (de 16:00 a 19:00) 636 580 681

E-mail: oficina@aepef.org
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Asociacion Espafiola de Paraparesia Espastica
Familiar.
C/ Fuente Grande 18, bajos. Paracuellos de Jarama. C.P. 28860. Madrid.

Asociacion Espafiola
de Paraparesia
Espastica Familiar
(AEPEF).

* PENDIENTE DE ACREDITACION POR EL PLAN DE FORMACION CONTINUADA
DEL MINISTERIO DE SANIDAD.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 5 de la Ley Organica 15/1999 de Proteccion de
Datos de Caracter Personal le informamos que sus datos pasan a formar parte de los ficheros
del la Asociacion Espafiola de Paraparesia Espastica Familiar. Podra ejercitar los derechos
de acceso, rectificacion, oposicion y cancelacion de sus datos. Estos datos seran utilizados para
comunicarle aquellas actividades que promueva y organice nuestra asociacion.

Disefio: Noelia Frutos Rubio



