
Organizan:                                    

Reconocimientos:  

Solicitados Créditos de Formación Continua (SERGAS)  

Con el aval científico de la Sociedad Gallega de Neurología 

II Jornadas sobre Enfermedades Neuromusculares 

Complexo	Hospitalario	Universitario	Arquitecto	Marcide	de	Ferrol	
 

Lugar: Salón de Actos. Hospital Arquitecto Marcide 

Día: 15 de Diciembre de 2016  

Horario: de 16:00 a 20:30. 

DIRIGIDO A:    

- PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS del Área Sanitaria de Ferrol 
- PACIENTES afectados por enfermedades neuromusculares y FAMILIARES 
- Público en general. 
 

OBJETIVO GENERAL: 

Informar y concienciar a los profesionales sanitarios y al público en general 
acerca de las enfermedades neuromusculares y sus repercusiones 

biopsicosociales 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

- Informar acerca de las enfermedades neuromusculares, partiendo de su 
escasa incidencia 

- Mitos y realidades de éste tipo de patologías 
- Orientar acerca de recursos disponibles 
- Desmitificar y aclarar conceptos erróneos referentes a dichas patologías  
- Fomentar hábitos sanos que favorezcan la salud individual y colectiva 
- Conocer los factores de riesgo y genéticos, así como consecuencias, de 

éstas patologías 
 
Comité organizador: 

Dña. Pilar Darriba 
Dña. Mª Luisa Fraga 
Dña. Thais Pousada 
D. Miguel Llaneza 

 



Organizan:                                    

Reconocimientos:  

Solicitados Créditos de Formación Continua (SERGAS)  

Con el aval científico de la Sociedad Gallega de Neurología 

Programa	
 
15:30: Entrega de documentación. 
 
16:00: Presentación de las Jornadas 
 

 D. Ángel Facio Villanueva. Responsable de Gerencia integrada de Ferrol 
 Thais Pousada. Vicepresidenta ASEM Galicia. 

 
16:30 – 17:45: Mesa redonda: Actualización sobre diagnóstico y estrategias 
de intervención en enfermedades neuromusculares 

 
 Atención Multidisciplinar a personas con ELA y Enfermedades 

Neuromusculares. 
Dr. Javier Naveiro. Servicio Neurología. CHU Arquitecto Marcide-Novoa Santos 
 

 Utilidad de la genética para diagnóstico de enfermedades neuromusculares con 
tratamiento específico. 
Dra. Mª Jesus Sobrido Gómez. Fundación Medicina Xenómica 

 
Moderadora: Pilar Darriba.  

 
17:45 – 18:15  Turno de preguntas 
 
18:15 – 18:30  Descanso 
 
18:30 – 19:45: Mesa redonda: Rehabilitación y atención sociosanitaria en 
Enfermedades neuromusculares. 
 

 Manteniendo los músculos activos a través de la fisioterapia 
D. Daniel Rodríguez Pereiro 

 
 Promoviendo la vida independiente con la terapia ocupacional 

Dña. Jessica Garabal.   
 

 Manteniendo los derechos con los programas y prestaciones sociales 
Dña. Lucía González.  
 
Moderadora: Marina Cabral. Secretaria ASEM Galicia. 

 
19.45 – 20:15  Demandas y Necesidades de afectados y familias 
 

Ponentes: Diego Martínez y Antonio Martínez. Socios de ASEM Galicia. 
 
20:15 Clausura: Mª Luisa Fraga. Área de Formación y RRHH. XXI Ferrol. 


